
ハイキング部だより
第２２６回　

令和5年(2023年）1月15日（日） ～上賀茂神社参拝コース

コース：地下鉄烏丸線「北山駅」～深泥池～大田神社～上賀茂神社～

半木（なからぎ）の道～府立植物園～下鴨神社～京阪「出町柳駅」（約7キロ）

参加者　18名

令和5年初めての第226回ハイキングを1月15日（日）実施しました。天気予報は

「曇、昼過ぎから雨」でしたが雨は降らず曇で時々青空がのぞき寒くもなく風も

ない歩くには格好の天候となりました。今回は、最初に行く深泥池（みぞろがい

け）付近にお住まいの児玉さん（戸田小浜出身）が初参加で総勢18名で歩きま

した。

地下鉄「北山駅」を10時過ぎにスタートし先ずは深泥池へ、この池は氷河期以

来の動植物が今も生き続けていると言われています。その後大田神社へ、ここ

はカキツバタの野生地として有名です。続いて上賀茂神社に向うと途中に大き

な楠の木があって「社家町」に差し掛かりました。神水が流れる川に石橋がかかっ

ており社家（しゃけ）と呼ばれる神職の家が連なっていました。「伝統的建造物

群保存地区」に指定されています。上賀茂神社に参拝したのち賀茂川沿いに

歩き、桜の名所として有名な「半木の道（なからぎのみち）」を歩いて「府立植物

園」に入園しました。ここで昼食、西尾さんがお酒を、岸本さんが「焼きもち」をふ

るまってくれ皆でおいしく頂きました。しばらく休憩したあと下鴨神社に寄って参

拝した後ケヤキやエノキなどが生い茂った「糺の森」を出町柳まで歩いて14時過

ぎ「京阪出町柳駅」で解散しました。

下鴨神社の楼門をバックに
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　　　　　　第２２６回ハイキングは下記の計画で実施しました

　　　　 　　　　　～　 上賀茂神社参拝コース　～

日　時：令和5年1月15日（日）　10時　地下鉄烏丸線「北山駅」集合

コース：地下鉄烏丸線「北山駅」～深泥池～大田神社～上賀茂神社～

半木（なからぎ）の道～府立植物園～下鴨神社～京阪「出町柳駅」（約7キロ）

府立植物園、70歳以上は入場無料（証明書必要）

上賀茂神社は、古代山城の豪族賀茂氏の氏神として知られる神社です。国
宝2棟、重要文化財41棟を含む広大な敷地は全てユネスコ世界文化遺産に

登録されています。通称上賀茂神社で正式には賀茂別雷神社（かもわけい

かずちじんじゃ）、創建は天武天皇6年（677年）です。

深泥池（みどろがいけ）は、氷河期以来の動植物が今も生き続けていると言

われています。大田神社は、カキツバタの野生地として有名です。

上賀茂神社




