
ハイキング部だより
第２１６回　

令和4年(2022年）2月5日（土） ～ 住吉大社参拝コース

コース：天王寺駅～天王寺公園～聖天山～安倍晴明神社～万代池公園～

　　　　　帝塚山～粉浜商店街～住吉大社～南海・住吉大社前駅（約7キロ）

参加者　14名

 2月5日（日）第216回ハイキングを実施。天候晴、一時曇。参加者14名。 気温

は低かったですが汗をかかないので歩きやすい天候でした。 10時JR天王寺駅

をスタート。上町台地の上を阿倍野区と西成区の境に沿って聖天山公園を目

指して歩きました。西成区から港区の方が低くなっており遠くに六甲山系が見

渡せる見通しの良い、そしてあべのハルカスがずっと見えるコースでした。途中

大谷高校あたりで昨年6月25日テレビで報道された、建物が崩落した天下茶屋

2丁目の現場にさしかかりましたがすでに跡形もなくきれいに整備されていまし

た。

 10時30分ごろ聖天山公園に到着。小休止したあと松虫通を歩いて阪堺電車の

ところから熊野街道を南下、安倍晴明神社に寄ったあと阪堺電車沿いに歩き姫

松停留所のところからわき道に入り万代池に11時過ぎ到着。ここで昼食。お湯

を沸かして温かい味噌汁を頂きました。食後のコーヒーもおいしかったです。昼

食をとった後、南海電車を横切り手塚山古墳（中に入れないので外から覗くだ

けでした）を通り過ぎまた。阪堺電車沿いにしばらく歩き今度は南海電車の高架

に沿って120軒もの様々な店が軒を連ねる粉浜商店街を歩き13時過ぎ南海の

住吉大社駅に着きました。そこから少し歩いて住吉大社へ、参拝したあと写真を

撮り14時ごろ解散しました。

住吉大社に於いて



万代池公園（ここで昼食） 万代池公園（みそしるの準備）

帝塚山古墳

近江神宮 楼門前 住吉大社の反橋（太鼓橋) 阪堺電気軌道上町線

住吉大社 角鳥居前 住 �大社（ 五大力 石守）

あべのハルカス（地上300ｍ） 聖天山公園 聖天山古墳

松虫塚

安倍晴明神社

安倍晴明神社 安倍晴明神社

阿倍王子神社 阪堺電気軌道上町線

今後のハイキング打ち合わせ



　　　　　　第２１６回ハイキングは下記の計画で実施しました

　　　　 　　　　　　～　 住吉大社参拝コース　～

日　時：令和4年2月5日（土）　10時　「JR天王寺駅」集合

コース：天王寺駅～天王寺公園～聖天山～安倍晴明神社～万代池公園～

帝塚山～粉浜商店街～住吉大社～南海・住吉大社前駅（約7キロ）

住吉大社は全国に約2300社ある住吉大社の総本社です。本殿4棟は「住吉

造り」と称せられる古代日本の建築様式で国宝に指定されています。大坂の
七低山のうち今回、聖天山（14ｍ）、帝塚山（19.8ｍ）に登ります。すでに真田

山（10ｍ）、天保山（4.5ｍ）、茶臼山（26ｍ）、御勝山（14ｍ）に登っているので

あと残るのは昭和山（33ｍ、港区）です。

粉浜商店街の歴史は古く明治時代にさかのぼります。南海本線粉浜駅から

住吉大社駅までの一駅間に約120軒の様々な店が住吉大社の門前商店街と
して軒を連ねています。2月は当初「清荒神から中山寺奥の院」でしたが都合

により変更しました。

住吉大社

聖天山公園 万代池公園

安倍晴明神社




