
ハイキング部だより
第２００回　

令和２年(２０２０年）９月６日（日） ～ 有馬富士に登って有馬へ

コース：ＪＲ新三田駅～福島大池～有馬富士～かやぶき民家～

　　　　有馬富士公園～ＪＲ新三田駅⇒（電車）⇒有馬温泉駅～

　　　　ラコンテ有馬（懇親会・宿泊）歩程約8㎞

参加者　１６名

 近畿益田会ハイキング部は、このほど200回目のハイキングを実施しました。9

月6日（日）JR新三田駅に集合し「有馬富士」に登るコースです。参加者16名。

台風9号が過ぎ、さらに10号が九州に接近する状況で天候が心配されましたが、

幸い晴とはなりましたが暑いハイキングとなりました。10時新三田駅をスタート、

約40分歩いて福島大池に到着、ここから有馬富士（374ｍ）が眺められました。

ゆるやかな上りを登山道取りつきまで歩き、一服したあとキツイ上りが続く登山

道を約40分歩いて山頂に到着、ここで昼食にしました。

 樹木の間から三田市のニュウタウンや遠くに六甲山などが眺められました。石

田さんが作ってくれた200回の「横断幕」を持って記念写真を撮りました。また、

200回にあたり部員一同を代表して原田まさ子さんから椋ハイキング部長に対

して感謝の言葉と記念品が贈られました。少し休んだ後同じ道を下り福島大池

の周りを歩き、有馬富士公園の中のパークセンターに立ち寄り少し休憩した後、

新三田駅に向かって歩きここで解散しました。

 有馬での懇親会に向かう9人は、次の三田駅で神戸電鉄に乗り換え有馬温

泉駅に向かい、宿泊のラコンテ有馬で一足先に到着の4名と落ち合い計13名

で200回記念の懇親会を行いました。ここでも椋部長に対し池野会長から感謝

状と金一封が贈られました。



有馬富士公園にて







ラコンテ有馬で懇親会



　　　　　第200回記念ハイキングは下記の計画で実施しました

　　　　 　　　　　～　有馬富士に登って有馬へ　～

日　時：令和2年9月6日（日）、7日（月）一泊２日

 　　　　9月6日（日）10時　ＪＲ宝塚線「新三田駅」集合

行　程：１日目（6日）

 ＪＲ新三田駅～有馬富士公園～有馬富士～神鉄三田駅⇒（電車）⇒有馬駅　

～ラコンテ有馬（懇親会・宿泊）

 　　　　２日目（7日）

ラコンテ有馬（朝食後解散）～有馬駅へ

宿　泊：ダイハツ健康保険組合 ラコンテ有馬保養所

費　用：9月は特別料金になっており宿泊、料理ともで6,500円です（飲物は別）

近畿益田会のハイキングも遂に200回を迎えることになりました。

有馬富士（標高374ｍ）は平成16年（2004年）7月25日（第14回）に一度登って
おり、またラコンテ有馬は平成18年（2006年）12月24日（第40回）、平成26年（2

014年）8月3日（第130回）と二度も利用させていただいていますが、できるだけ

多くの方が参加しやすいようにと思ってこのコースを設定させていただきました。

200回を振り返って思い出話に花を咲かせましょう。懇親会に参加できない人

もハイキングだけには参加していただきたいと思います。 

福島大池から有馬富士
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