
ハイキング部だより
第１９５回　

令和２年(２０２０年）１月１１日（土） ～ 神戸八社で厄除祈願

コース：ＪＲ三ノ宮駅～二宮神社～一宮神社～三宮神社～四宮神社～

　　　　五宮神社～大倉山公園～八宮神社（六宮合祀）～湊川神社～

　　　　七宮神社～ＪＲ神戸駅（約11キロ）

参加者　２０名

 1月11日（土）参加者20名で令和2年最初の第195回ハイキングを実施しました。

風のない暖かな歩くと汗ばむような天候でした。神戸の八つの神社を巡拝する

コースです。八つの社にはそれぞれ天照大神と素戔嗚尊が剣玉を交換した誓

約の際に生まれた（ちょっと意味が分かりませんが）三柱の女神と五柱の男神が

祀られており、神功皇后が三韓からの帰途に巡拝された順に一宮、二宮と名づ

けられたといわれています。昔から厄除けを祈願するため参拝する人が多いよう

です。

 午前10時ＪＲ三ノ宮駅をスタート、先ず二宮神社に参拝、そのあと加納町の交差

点を渡り一宮神社へ、山本通を歩いてイスラム教のモスクを過ぎたところからトア

ロードを下り三宮神社へ、大丸から元町通商店街を歩いて花隈城跡の横を上が

り四宮神社へ、相楽園の西側を通って諏訪山通りを西に歩いて五宮町のバス停

のところの坂を登って五宮神社へ、高台の眺めの良いところでした。写真を一枚。

坂を下って大倉山公園へ、ここで昼食。お湯を沸かしてみそ汁をいただきました。

公園の中には「〇〇県の森」というのが30いくつもあり、島根県の森もありました。

ここで写真を一枚。

 八宮神社には六宮神社が合祀されていました。すぐそばの湊川神社に参拝し

たあとＪＲ神戸駅を通り抜けて七宮神社へ、これで神戸八社すべてを歩きました。

再び神戸駅に戻り、ここでＪＲ組、阪急・阪神組に分かれて解散しました。スマー

トフォンの歩数計は20000歩を示していました。 



二宮（にのみや）神社

一宮（いちのみや）神社

三宮（さんのみや）神社

四宮（よのみや）神社



八宮（はちのみや）神社

七宮（しちのみや）神社

湊川（みなとがわ）神社

五宮（ごのみや）神社

六宮（ろくのみや）神社



大倉山公園



　　　　　　第１９５回ハイキングは下記の計画で実施しました

　　　　 　　　　　　～　神戸八社で厄除祈願　～

日　時：　令和２年１月１１日（土）　10時　ＪＲ神戸線「JR三ノ宮駅」集合

コース：ＪＲ三ノ宮駅～二宮神社～一宮神社～三宮神社～四宮神社～

　　　　五宮神社～大倉山公園～八宮神社（六宮合祀）～七宮神社～

　　　　中央市場駅（地下鉄）～三宮・花時計前駅（約10キロ）

 神戸には「一」から「八」までの番号のついた神社があります。

 八つの社には、それぞれ天照大神と素戔嗚尊が剣玉を交換した誓約の際に

生まれた三柱の女神と五柱の男神がまつられており、それぞれ一宮は北野村、

二宮は生田村、三宮は神戸村、四宮は花隈村、五宮は奥平野村、六宮と八宮

は坂本村、七宮は兵庫津北浜で鎮守として信仰されていました。古くからこの

八社を巡拝して厄除けを祈願する風習があります。

一宮（いちのみや）神社 二宮（にのみや）神社 三宮（さんのみや）神社

四宮（よのみや）神社 五宮（ごのみや）神社 六宮（ろくのみや）神社

七宮（しちのみや）神社 八宮（はちのみや）神社 大倉山公園




