
ハイキング部だより第14７回　

平成28年(2016年)1月10日（日） ～ 石の宝殿と鹿島神社

コース：宝殿駅～石の宝殿～北山鹿島神社～鹿嶋神社～曽根駅（約8キロ）

参加者　20名

風もなく冬とは思えない暖かい天候のもと久し振りに荻田さん、皆川さんも顔をみ

せて総勢20名で今年初のハイキングを楽しみました。

10時宝殿駅をスタート、町の中を歩いて生石神社に到着、石の宝殿の巨岩の浮石

を拝見。塩釜神社の「塩釜」、霧島山の［逆鉾」と並ぶ日本3奇の一つです。石殿裏

の小高い山の上からは海が見え、遠くに姫路城が白く小さく見えました。

次に北山の鹿島神社に参拝、近くの公園で昼食、例によって歌をうたいました。次

に訪れた鹿嶋神社は一願成就、合格祈願の神さんで、先にお参りした鹿島神社

は参拝客も少なくひっそりしていましたが、こちらは日曜日とあって参道の両脇に

出店が並び大勢の参拝客で賑わっていました。 入り口の大鳥居はチタン製という

珍しいもので高さが26メートル平成10年に造られたそうです。神社前で写真を撮り

ましたが、荻田、皆川の2人は都合で先に帰ったため写っていません。 帰りの曽根

駅に向かう途中地元の人たちがとんど焼をやっていて、何人かの人はぜんざいを

いただいたと言って喜んでいました。 その後、曽根駅15時27分発の電車でそれぞ

れ帰途につきました。



　　　　　　第147ハイキングは下記の計画で実施しました

　　　　 　　　　　　～　石の宝殿と鹿島神社　～

日　時：　平成28年1月10日（日）　午前10時　山陽本線「ＪＲ宝殿駅」集合

　　　　　　（参考に記載した電車に乗ってください）
参　考：　京都発（新快速）8:14　　大阪発　8:45　　加古川着　9:37

　　　　　　加古川発（各停）9:41　　宝殿着　9:45

コース：　宝殿駅～石の宝殿～北山鹿島神社～鹿嶋神社～曽根駅（約8キロ）

　　　　　　（平地ばかりです）

姫路と加古川の間に連なる山系の主峰、高御位山（304ｍ）に登る計画でしたが、
岩場が多くしかも傾斜がきつく歩きにくいためコースを一部変更します。

阿弥陀町北山にある北山鹿島神社、阿弥陀町地徳にある鹿嶋神社。高砂市阿弥

陀町には一字違いの神社が２ヶ所あります。 鹿嶋神社は、東播磨きっての初詣の

名所で三が日には大勢の参拝客で賑わいます。

■ 石の宝殿：三方断崖に囲まれていて、境内の池の中には四方三間半の石殿が
横たわっている。塩釜神社の塩釜、霧島山の天逆鉾（あめのさかほこ）と並ぶ日本

三奇石の一つ。

■ 鹿嶋神社：たけみかずちの命、ふっつぬしの命が祭ってあり、一人一願かけれ

ば霊験顕著と伝えられる。受験シーズンには合格祈願者が多い。




