
ハイキング部だより
第145回　

平成27年(2015年)11月22日（日） ～ 竜王山から摂津峡へ

コース：阪急茨木駅～バスで～忍頂寺バス停～忍頂寺～竜王山～車作大橋～

　　　　  萩谷～摂津峡～上ノ口バス停～バスで～ＪＲ高槻駅（走行距離13キロ）

参加者　12名

第145回ハイキングは当初予定の11月8日が雨のため15日に延期、15日も雨でま

た延期、やっと22日（日）に実施することが出来ました。

曇時々晴、気温20度風もなく歩くにはちょうどよい天候となりました。 阪急茨木駅

からバスで忍頂寺まで行き、そこから登山開始、11時30分竜王山山頂（590ｍ）に

到着。早めの昼食をとり例によって歌集から4曲を歌い、車作集落に向けて下山開

始、車道に下りて車作大橋を渡り、 川を少しさかのぼって再び竜王滝に向けて登

り、さらに萩谷まできつい登りが続きました。皆よく頑張りました。

摂津峡を通って上ノ口バス停からＪＲ高槻駅に向いそこで解散しました。走行距離

13キロでした。摂津峡の紅葉が今回の目玉でしたが、気候のせいか期待はずれ

でした。





　　　　　　第145ハイキングは下記の計画で実施しました

　　　　 　　　　　　～　竜王山から摂津峡へ　～

日　時：　平成27年11月22日（日）　午前9時30分「阪急茨木駅」集合

　　　　　　（忍頂寺方面へのバスが9時52分発のため）
　　　　　　

コース：　阪急茨木駅～バスで～忍頂寺バス停～忍頂寺～竜王山～車作大橋～

　　　　　　萩谷～摂津峡～上ノ口バス停～バスで～ＪＲ高槻駅（約9.5キロ）

注　意：　いつもより集合時間が早くなっていますから注意してください。

今回は、茨木市の竜王山（510ｍ）に登り、摂津峡の渓谷美と桜や楓の紅葉を楽し

むコースです。なお、忍頂寺から摂津峡までは東海自然歩道です。竜王山は「辰

年」によく登られる山で、山上に竜王宮が祭られています。山上からの眺めは良く

大阪平野や生駒山が望めます。 また、摂津23番札所の忍頂寺は、キリシタン大

名の高山右近によって焼かれ現在は寿命院、五輪塔だけが残っています。



摂津峡

竜王山 頂上展望台




